
ご予約・お問い合わせ
T E L ： 0 9 0 - 2 5 8 6 - 2 8 2 6

サニー助産院
分娩を取り扱わない助産院

サニー助産院
分娩を取り扱わない助産院
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営業時間
月 曜 日 ・ 金 曜 日 ・ 土 曜 日 ・ 日 曜 日 ・ 祝 日
8 ： 0 0 〜 2 0 ： 0 0
※ お 問 い 合 わ せ は 曜 日 限 ら ず ご 連 絡 く だ さ い 。

M A I L ： i n f o @ s u n n y - m i d w i f e r y - c l i n i c . c o m

アクセス
〒 3 2 3 - 0 8 1 2  栃 木 県 小 山 市 土 塔 2 3 1 番 地 1
※ 駐 車 場 は 目 の 前 で す （ 無 料 ）

産後ケア（日帰り型／訪問型）
母乳相談（母乳外来）
沐浴・ベビーケア
育児相談（オンライン可）
産後ドゥーラ

産後ケア・ドゥーラ・母乳育児相談

メニュー

栃 木 県 小 山 市 土 塔 2 3 1 番 地 1

https://lin.ee/KvjcSDq
https://lin.ee/KvjcSDq


助産師がご自宅に訪問し、ケアを提供いたします。
乳房ケア/授乳練習/育児練習/健康管理や産後の生活のアド
バイス/赤ちゃんの体重測定/沐浴やスキンケア/離乳食など
育児に関する相談
※2時間程度

メニュー

① 日 帰 り 型
日中、個室にステイしていただくメニューです。
休息(お子様のお預かり) /  シャワー浴 / 授乳練習 / 育児練
習 / 沐浴練習など、ご希望に応じてお過ごしいただけます
※9時～16時 昼食・おやつ付き

１産後ケア

② 訪 問 型

基本理念

安全と安心の提供1.

個別ケアの重視2.

赤ちゃんの健やかな成長支援3.

地域との連携4.

院長プロフィール

おっぱいマッサージ・授乳相談・育児相談・卒乳断乳相談な
ど 、母乳育児に関する不安や悩みに対応いたします。
※1時間程度

２母乳育児相談

５産後ドゥーラ

初 診 ￥ 5 , 0 0 0 -
再 診 ￥ 4 , 0 0 0 -

助産師による産後ドゥーラ（ドゥーラ協会認定）が、ご自宅
に訪問してケアを提供します。家事やお子様のお世話、ママ
の心のケアを含め、産後のママに寄り添った対応をします。
料金についてはお問い合わせください。

イベント・勉強会
産前・産後のママやそのご家族が参加できる

さまざまな勉強会やイベントを随時開催します。 沐浴やスキンケア・沐浴指導・赤ちゃんの抱き方やあやし方
など、ご希望にあわせて赤ちゃんのケアをします。

￥ 3 , 0 0 0 -３沐浴・ベビーケア

お子さんの発育・発達のご相談や身体計測をおこないます。
離乳食についてもご相談いただけます。

４育児相談

サニー助産院 院長

公益社団法人日本助産師会
一般社団法人栃木県助産師会

岡田 まどか

保 有 資 格 ・ 認 定 資 格

所 属

経 歴
宮崎県内産婦人科クリニック：助産師
神奈川県内総合病院産科：助産師
東京都内区役所：ネウボラ助産師
茨城県内看護学校：看護学校教員
茨城県内市役所：保健師
（現職）埼玉県内こども家庭センター：助産師

助産師／看護師／保健師
一般社団法人ドゥーラ協会認定 産後ドゥーラ
一般社団法人母子栄養協会認定 離乳食アドバイザー
日本助産機能評価機構アドバンス助産師
新生児蘇生法「専門コース」修了認定（A認定）
子宮頸がん予防コース修了認定
食品衛生責任者

（ オ ン ラ イ ン 可 ） ￥ 3 , 0 0 0 -

訪 問 の 場 合 は 出 張 料 ＋ 交 通 費 が 発 生 し ま す 。
詳 し く は お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。

￥ 3 , 5 0 0 -

※ 自 治 体 に よ っ て 変 わ り ま す
無 料 〜

※ 自 治 体 に よ っ て 変 わ り ま す
無 料 〜


